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Dedicada a atender usuarios de ambos idiomas:

< ’ My
- inglés y espanol, esta feria de salud virtual
Health Fa l r a pedido se esfuerza por conectar a las personas

The Right Content , The Right Place

The Right Time coh organizaciones de atencién médica
publicas y privadas, acercando al publico a las
iCerrar brechas Y complejidades de la cobertura y los servicios
° ° di ibles.
construir comunidades SRR

mas saludables!

Esta feria de salud virtual surgié como una
plataforma donde convergen las principales
organizaciones de salud y proveedores de
servicios sociales, permitiendo a los visitantes
acceder a informacién y recursos, desde la
comodidad de sus hogares y a través de
dispositivos moviles.

My Health Fair se destaca como
un punto de conectividad,
informacién y empoderamiento.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Un punto de encuentro entre la
comunidad y los proveedores de
servicios sociales y de salud.

©)

Creacion con propésito

My Health Fair fue pensada con
un propdosito claro: derribar las
barreras que impiden el acceso
a los servicios de atencion
médica para la comunidad
latina.

Originada por la falta de
informacioén, conceptos
erréneos, barreras idiomaticas y
preocupaciones sobre el
estatus migratorio.

My .
HealthFair

The Right Content , The Right Place
The Right Time

La plataforma tiene como objetivo ser un punto de encuentro entre la comunidad y los
proveedores de servicios sociales y de salud.

Al mejorar la visibilidad y el crecimiento, la plataforma pretende tener un impacto duradero

en los resultados de salud y la alfabetizacion dentro de las comunidades que actualmente
carecen de conocimientos y recursos.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Al alentar a mas organizaciones a participar con stands virtuales, My Health Fair busca
amplificar sus programas, proyectos y recursos para llegar a una audiencia mas amplia.

Empleamos una estrategia organica, brindando visibilidad continua a los expositores dentro
de las comunidades que requieren mejores recursos de alfabetizacién y salud.

/*

Impacto comunitario

My Health Fair no solo beneficia a los
participantes al mostrar informacioén
Y recursos, sino gue también sirve a
la comunidad en general.

A través de blogs, videos y
contenidos descargables
presentados de forma sencillay
accesible, se difunde ampliamente
informacion valiosa.

Con nueve mesas virtuales que
ofrecen servicios, informacion y
contacto profesional bilingle, la
alianza estratégica de la plataforma
con El Mundo Boston, el periédico
latino de mayor circulacién, ha
facilitado la promocién de la feria de
salud virtual, asegurando un mayor
acceso a recursos de salud.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Objetivos

@ Participacion

Medir la participacion de la
comunidad en My Health Fair para
comprender cuantas personas
acceden a la plataformay
participan en las mesas virtuales.

Conocimientoy
) Alfabetizacién

Analizar si la feria contribuye a
aumentar el conocimientoy la
alfabetizacion en salud,
especialmente entre las
poblaciones con barreras
linguisticas y de baja
alfabetizacion.

Comentarios de la
Comunidad

Obtener retroalimentacion directa
de la comunidad para comprender
como perciben y valoran My
Health Fair, asi como identificar
areas de mejora.

QS MYHEALTHFAIR.COM

@ Alcance

Determinar la amplitud del
impacto geografico y demografico
de la feria, identificando las areas y
grupos de poblacion que se
benefician mas.

©) Colaboracionesy
L4 Organizaciones

Evaluar la participaciony la
satisfaccion de las organizaciones
de atencion meédica y servicios
sociales que exponen en la feria,
midiendo su impacto y alcance.
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Visibilidad de la
Feriade Salud

Participacion y Alcance

El contenido seleccionado por My Health Fair tiene como
objetivo el conocimiento general, la concientizacién y la
promocion.

Si bien la plataforma no puede abordar consultas médicas
personales ni ofrecer consejos médicos, actia como un
conducto que dirige las inquietudes sobre afecciones
médicas a los profesionales de la salud.

El estricto cumplimiento de este principio garantiza que

los articulos, blogs y videos no reemplacen el
asesoramiento médico profesional.

Fuente de Informacion y Evolucion Constante

La mision de la

La informacién difundida a través de My Health plataforma es hacer
Fair se deriva de fuentes confiables, . . -
principalmente los recursos ofrecidos por los circular informacion \
expositores virtuales. recursos disponibles,
. : . abordar las barreras

El contenido de los video y las entrevistas sobre
temas de interés de la comunidad estan a cargo del idioma y aumentar
de personas con conocimientos y representantes la alfabetizacidn

de organizaciones invitadas.

sanitaria.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Un Minuto de Salud
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Su Compromiso con la
Alfabetizaciéon en Salud

El compromiso incansable del Mundo U N M I N UTU
Boston con la alfabetizacion en salud

gueda de manifiesto en su segmento

semanal durante el programa "La Hora

del Café".
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UM BUEN COMIENZO ENTENDIENDO EL
DEL ANO ESCOLAR ALZHEIMER

G Ertrevists con Facke Canaans, B

o Banee

Como tener un buen afo escolar: habitos para nifos y Como identificar ¢l Alzheimer: entrevista al Dr. Paclo
poadras | MHF Cassano

Chu D 12 Butn N0 s5colss; Susho, nuticdn ¥ pravendidn del acose Cémo kdentificar ¢ Alzheimern entrevista al Dr. Paclo Cassano en ls Hora
wsgelar | Un minuta de Saked | My Health Fair; Foda dé sahed virhas diel Cafié | MHF: Feria de salud virtizal y alencidn mbdica en Boston.

Estos expertos comparten conocimientos
valiosos y brindan informacioén relevante,
contribuyendo asi a elevar la concienciay la
comprension de temas cruciales de salud.

En un minuto de salud dedicado a
informar y educar a nuestra
comunidad, El Mundo Boston genera
un gran impacto en la comunidad al
invitar a profesionales altamente
capacitados y comprometidos del
Mass General Hospital y del Brigham

Esta iniciativa refleja el compromiso continuo de
El Mundo Boston de ser una fuente confiable de
informacion médica y fomentar la alfabetizacion
and Women's Hospital. en salud en nuestra comunidad.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Participacion en la
Feria de Salud Virtual

Mujeres

+18K » 18-54 M 9

anos

Visitantes Audiencia Vendors

En la feria de Perfil demografico Organizaciones
salud virtual. de los visitantes. de Salud.

En el ano 2023, My Health Fair cuenta con 10 vendors y recibié a mas de 18 mil visitantes en
su plataforma virtual, marcando un hito significativo en la conexién entre la comunidad
latina y los proveedores de salud.

Los visitantes no sélo exploraron los recursos disponibles, sino que también participaron
activamente en las mesas virtuales, interactuando con profesionales de la salud y
accediendo a informacidn vital.

Este nUmero no solo subraya el impacto positivo de la feria en la comunidad, sino que
también demuestra el compromiso y la participacion activa de aquellos que buscan mejorar
su salud y bienestar.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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My Health Fair se enorgullece de haber
proporcionado un espacio virtual acogedor y
enriquecedor que ha permitido que personasy
familias se beneficien de recursos de salud cruciales

y establezcan conexiones valiosas con proveedores
de atencion médica.

@ Perfil demografico

El perfil demografico de los
participantes de My Health Fair en
2023 refleja la diversidad y amplitud
de nuestra comunidad.

Nuestra audiencia incluyd a personas
de edades entre los 18 y 54 afos,
antecedentes étnicos y niveles
educativos, uniendo a la comunidad
latina en Massachusetts en la
busqueda de informaciény

recursos de salud.

Desde jovenes profesionales hasta adultos mayores, cada participante contribuy6 a la
riqueza de perspectivas y experiencias presentes en la feria virtual.

Este diverso grupo de visitantes y participantes subraya el impacto inclusivo de My Health
Fair, que continuda abordando las necesidades de una comunidad amplia y variada.

@ MYHEALTHFAIR.COM


https://myhealthfair.com/

Organizaciones
de Salud

La Feria de Salud Virtual, My Health
Fair, no seria posible sin el apoyo y la
participacion activa de diversas
organizaciones comprometidas con el
bienestar de la comunidad latina.

- —
—

Cada participante desempena un papel Dana-Farber
crucial, contribuyendo a la creacion de u
un espacio inclusivo que va mas alla de 4

la informacion médica.
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Accesibilidad a la
informacion
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Evaluacion de la accesibilidad a la Q’Egg_ﬂ@i_r'

informacion de salud

UN FUTURO
LIBRE DE HUMO

A medida que My Health Fair continda evolucionando
y expandiéndose, su compromiso de fomentar ﬁﬂmmm
comunidades informadas, conectadas y mas > SERVICIOS SOCIALES

saludables sigue siendo inquebrantable. HES llllitﬂllil[:l] 2“23:
un futuro libre de humo =
(= o

[rep——

A través de asociaciones estratégicas, participacion e

comunitaria y dedicacién a la accesibilidad, My Health

Fair sirve como testimonio del impacto positivo que

las iniciativas de salud virtual pueden tener en el

bienestar de poblaciones diversas.

La Evaluacién de la accesibilidad a la informacién de
salud en My Health Fair se lleva a cabo a través de

una serie de articulos cuidadosamente seleccionados
para abordar las diversas necesidades y
preocupaciones de nuestra comunidad.

En cada articulo y contenido para nuestras redes, nos esforzamos por proporcionar informacién
precisa, relevante y facil de entender, abordando mitos comunes sobre la salud mental,
destacando dias mundiales de salud importantes y brindando recursos valiosos para las familias.

La variedad de temas abordados en My Health Fair refleja nuestro compromiso continuo de
proporcionar informacién integral y accesible sobre la salud, asegurando que todos,
independientemente de su edad, género o antecedentes, puedan acceder a recursos de calidad
para mejorar su bienestar y calidad de vida.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Privacidad de datos

Haciendo hincapié en la privacidad y la
seguridad, My Health Fair no recopila
informacién de identificacién personal a
Mmenos que se proporcione
voluntariamente.

Toda la informacién de identificacion
personal estd protegida y la plataforma
se abstiene de revelar, entregar, vender
o transferir dicha informacién a menos
que lo exija la ley o los estatutos
federales.

Con un compromiso de mejora
constante, la plataforma actualiza
periddicamente sus caracteristicas
tecnoldgicas y de disefio, mide el
impacto de sus estrategias de redes
sociales y genera contenido de valor
alineado con los intereses y necesidades
de la comunidad.

QS MYHEALTHFAIR.COM
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Acceso ad Recursos
de Salud

Blog

+6,000 164

Visitantes al Blog Nuevos suscriptores

Durante el ano 2023, experimentamos un notable compromiso de la comunidad
con nuestros recursos especificos. Mas de 6 mil visitantes se interesaron en nuestro
blog, explorando una variedad de temas relacionados con la salud y el bienestar.

Cada clic en nuestros posts representd una conexion mas profunda con la
informacién que ofrecemos. Ademas, celebramos la incorporacion de 164 nuevos
suscriptores al email marketing, construyendo una comunidad activa y
comprometida con nuestras plataformas.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Redes Sociales

Nuestra presencia en LinkedIn también se fortalecid, con +8,800 en alcance que
amplié nuestra red profesional, teniendo asi un total de 1,915 vistas en los articulos
del newsletter "Health Literacy and Resources", con 104 suscriptores.

Los videos en YouTube, Facebook e Instagram tuvieron un impacto significativo,
acumulando mas de +2,100 reproducciones y +20,000 de alcance, destacando la
relevanciay el interés de la audiencia en el contenido visual que proporcionamos.
Estos numeros reflejan no solo la cantidad, sino también la calidad del
compromiso de nuestra comunidad, lo cual nos impulsa a seguir ofreciendo
recursos valiosos y pertinentes.

+8,800 1,915

Alcance Organico Visitas al Newslettter
Linkedin en Linkedin

+2,100 +20,000

Reproducciones Alcance en Facebook
Organicas e Instagram

- ;nzm,x !
HEALTH FAIR (]
:\H.-—-.

_f_
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Impacto en la
Comunidad

| absolutely love what My Health Fair is doing to promote the well-being of the
elderly population! Your commitment to elderly health and care is truly
inspiring. By focusing on the well-being of seniors, you are making a positive
impact on their lives and helping them live their best lives possible.

Your dedication to providing access to resources, promoting healthy habits,
and fostering overall well-being is truly commendable. Keep up the fantastic
work in creating a happy and healthy environment for the elderly. Your efforts
are making a difference and bringing smiles to many faces.

Testimonios y comentarios de los participantes

En My Health Fair, queremos ser la fuente de confianza para la comunidad en busca de
recursos de salud. Nos dedicamos a brindar contenido informativo y accesible, especialmente
disefiado para abordar las necesidades especificas de aquellos que buscan mejorar su calidad
de vida.

El propdsito fundamental de nuestro contenido es empoderar a las personas,
proporcionandoles informacién detallada y recursos practicos que les permitan tomar
decisiones informadas sobre su salud. Nuestros participantes de la feria dirigen su contenido
a aquellos que buscan orientacién sobre temas de salud, ya sea para ellos mismos, sus
familias o sus comunidades.

Impactar positivamente la vida de nuestra audiencia es la fuerza impulsora detras de cada
articulo, video y recurso que compartimos, facilitando el acceso a recursos valiosos y fiables.

Creemos que el conocimiento es una herramienta poderosa para la toma de decisiones
saludables y la promocién del bienestar.

QS MYHEALTHFAIR.COM
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Encuestas de satisfaccion

En nuestro compromiso continuo por proporcionar contenido relevante y util,
buscamos activamente la retroalimentaciéon de nuestra comunidad.

La encuesta, disefiada para comprender mejor sus preferencias y expectativas, nos
ha brindado valiosas perspectivas que nos ayudaran a perfeccionar aun mas nuestro

contenido y servicios.

A continuacién compartimos los resultados

La mayoria de los encuestados lee el boletin de recursos de
salud de manera regular.

Los temas mas populares son Salud Mental, Enfermedades
Crénicas, Salud Preventiva, Salud Familiar y Servicios Sociales.

La satisfaccion con la variedad de temas cubiertos es alta, con
una puntuacion promedio de 5 en la escala de 1a 5.

La mayoria considera que el contenido es relevante para su
salud y bienestar.

Algunos sugieren mejorar la frecuencia de envio y la
presentacién del boletin para una experiencia mas éptima.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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@ El sitio web MyHealthFair.com es percibido como facil de usar,
% con una puntuacién promedio de 5 en la escala.

La mayoria de los encuestados recomendaria My Health Fair a
otros en busca de informacidén o servicios de salud.

La experiencia general con la plataforma es positiva, con
puntuaciones altas en satisfaccion.

Algunos sugieren ajustar la fecha de envio del boletin para no
perderse informacion relevante.

Innovaciones y Mejoras

Hemos introducido cambios significativos en la pagina web, desde una nueva y fluida linea
grafica hasta una navegacién mas intuitiva para garantizar que encontrar informacion
crucial sea mas facil y adecuada.

Ademas, para brindarle un panorama mas claro del impacto de cada mesa, hemos
implementado un sistema de medicién mas detallado.

Ahora, podremos evaluar el desempeno de cada mesa segun el niumero de clics y visitas

gue reciban, lo que nos permitird adaptar y mejorar continuamente nuestro contenido
para satisfacer sus necesidades.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Estrategias de
Marketing 2023

[E NEWSLETTER

st Health Literacy and

o The Right Content, The Right Place, The Right Time
u h . By My Health Fair Published weekly
351 followers 105 subscribers

LinkedIn

o Publicaciones regulares:
Compartir actualizaciones regulares 59 editions (Create new editicﬁn)
sobre la feria de salud en LinkedlIn,
destacando los recursos de salud de Published 2 weeks ago

My -
Orteatenesic

Thae g Ter

VZ ‘ARRIVED A

OUR VIRTUAIS

massacHusetts FAIR
alzheimer’s disease
research center

nuestros vendors y el blog en el
newsletter "Health Literacy and
Resources" Resaltar la presencia de
los vendors en la feria virtual.

e Participacion en Grupos:
Unirse y participar en grupos
relacionados con la con la comunidad
latina de Massachusetts para ampliar
el alcance.

myhealthfair.com

R TR—

Massachusetts Alzheimer’s Disease Research Center arrived at My Health Fair
My Health Fair on LinkedIn - 2 min read

Colaboracion con El Mundo Boston

Colaborar para ampliar el alcance de My Health Fair a través de la publicacién de los
blogs semanales en elmundoboston.com y la edicién impresa, ademas de su
promocioén en el newsletter con +5,000 suscriptores.

@ MYHEALTHFAIR.COM
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Facebook e Instagram

e Publicaciones Visuales Atractivas:

Compartir imagenes y graficos atractivos

gue destaquen la informacién clave
sobre la feria de salud, sus vendors,
recursos de salud, eventos y blog.

Crear publicaciones de videos
proporcionados por los vendors o

entrevistas de profesionales de la salud
compartiendo informacién valiosa para

la comunidad.

Publicacién del blog que introduzcan
gradualmente a los lectores en

diferentes aspectos de la feria, desde los
tipos de recursos disponibles hasta los

beneficios de participar.

o« Compartir eventos de organizados

por los vendors.

e Entrevistas con Vendedores:

Compartiendo sus la informacién sobre

los recursos/servicios de salud que
ofrecen a la comunidad.

e Anuncios Segmentados:
Anuncios pagados dirigidos a la
comunidad local de Massachusetts.

@ MYHEALTHFAIR.COM

GREETINGS

L

As we prepare to welcome a new
year, the My Health Fair Family
sends each of you our best
wishes for a safe, healthy, and
happy holiday season. May this
season end the year on a
cheerful note and make way for
a fresh and bright new year.

We are also grateful to our
partners and vendors, for all
your efforts during 2023 to
overcome language barriers and
low health literacy in the
communities we serve.

ROMINA WILMOT

CEQO & FOUNDER
MYHEALTHFAIR.COM
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Mailing

* Newsletters:
Enviar boletines informativos a la base
de datos de suscriptores con +400
suscriptores destacando los blogs
referentes a informacién y recursos de
los vendors para la comunidad.
Disefiando campafias mensuales
informativas y atractivas que destaquen
los vendedores, los recursos de salud, el
blog y la experiencia virtual de la feria de
salud.

Recursos de Salud Gratis

e PDF evergreen
Creacion de PDF evergreen
descargables en myhealthfair.com para
incrementar la base de datos de la
newsletter y promover la informacién de
los vendors, ademas de dirigir trafico
desde las redes sociales.
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Hepatitis in Massachusetts: Resources and
Organizations for Prevention and Screening

In recent years, Massachuselts has seen an increase in hepatitis G cases,
especially among young adulits. This trend Is atiibuted to the cplold epidamic,
as shared neadie drug use CONRDULES 10 Transmission of the virs.

Read blog in Spanish
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PROSTATE CANCER

EMPOWERING
MEN'S HEALTH

UN MINUTO
DE SALUD

I

(% MYHEALTHFAIR.COM
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Prostate Cancer and Early Detection: Empowering
Men's Health

Early detaction significantly Increases the chances of successiul treatmeant and

a positive prognosts for prostate cancer patients. In its early stages [t allows for

mare treatment options, including less invasive procedures, and increases the
likelinood of a complete cure.

Read viag in Spanish
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